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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со ст.38 ФЗ №273 «Об 

образовании в Российской Федерации», письмом Министерства образования РФ 

от 28 марта 2013 г № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся», СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях" (Постановление от "29" декабря 2010 г. N 189 зарегистрировано в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер19993),  Уставом ЧОУ 

«Первая частная Шуваловская гимназия» (далее – Гимназия) и принято  

решением педагогического совета гимназии с целью выработки единых 

требований к внешнему виду обучающихся. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом Гимназии и обязательно 

для выполнения обучающимися и их родителями (лицами их заменяющими). 

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к гимназической одежде 

обучающихся (далее - школьная форма), а также требования к внешнему виду 

обучающихся. 

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны 

осуществлять все классные руководители. 

 

2. Требования к гимназической форме и внешнему виду обучающихся 

2.1. Цели и задачи: 

2.1.1 Единые требования к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 

вводятся с целью: 

 - соблюдения санитарно-гигиенических норм и правил;  

- обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 - создания деловой атмосферы на учебных занятиях;  

- формирование чувства принадлежности, уважения к традициям 

образовательного учреждения; 

- развития нравственных качеств личности школьника, повышения его культуры, 

соответствия общепринятым в обществе нормам делового стиля, носящего 

светский характер.  

2.1.2 Основной задачей данного положения является упорядочение 

взаимоотношений между школой и родителями в вопросе внешнего вида 

учащихся. 

2.2. В Гимназии установлено три  вида допустимой формы: 

- повседневная; 

- парадная; 

- спортивная. 

2.3. Гимназическая  форма может быть изготовлена из различных тканей, 
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соответствующих требованиям СанПиН. 

2.4. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

2.5. Цветовая гамма школьной формы и обуви: 

2.5.1 тѐмные расцветки: чѐрный, тѐмно-синий, синий, серый, темно-серый, 

коричневый; 

2.5.2 светлые расцветки: белый, бежевый, голубой, светло-синий, светлые тона 

розового и  зеленого; 

2.5.3 без надписей и рисунков.  

2.6. Повседневная форма: 

2.6.1 для мальчиков: 

- брюки, джинсы тѐмных расцветок (классический покрой без декоративных 

элементов, прорезей, дыр); 

- жилеты, кардиганы, блейзеры; 

- рубашки, поло, водолазки светлых расцветок;  

- туфли, кеды, кроссовки, мокасины; 

2.6.2 для девочек: 

- платья, сарафаны (классический покрой, средняя длина, закрытые плечи). 

- брюки, джинсы тѐмных расцветок (классический покрой без декоративных 

элементов, прорезей, дыр); 

- юбки (классический покрой, средняя длина); 

- блузы рубашечного кроя, водолазки, свитеры, кардиганы, жакеты, поло светлых 

расцветок; 

- колготки однотонные или гольфы (телесного, черного, белого, серого, тѐмно-

синего, тѐмно-бордового цветов); 

- туфли с закрытым носком и задником, кроссовки, кеды, лоферы. 

2.7. Внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым 

нормам делового стиля и носить светский характер. В Гимназии запрещается 

ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и 

религиозной символикой, а также с символикой асоциальных неформальных 

молодёжных объединений. 

2.8. Парадная форма  

используется обучающимися в дни проведения праздников и  торжественных 

линеек. 

2.8.1. Для мальчиков: 

- брюки тѐмных цветов; 

- однотонная белая рубашка; 

- ремень и туфли тѐмного цвета. 

2.8.2 Для девочек: 
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- юбка тѐмного цвета; 

- белая блуза; 

- колготки; 

- туфли тѐмного цвета. 

2.9.  Спортивная форма для занятий физической культурой: 

- спортивный костюм (куртка, брюки); 

- футболка светлой расцветки; 

- шорты или лосины тѐмных расцветок; 

- спортивная обувь с нескользкой светлой подошвой. 

2.9.1 На занятиях физической культурой запрещены: 

- обувь на высокой платформе; 

- широкие брюки (клѐш, кюлоты и т.п.) 

2.9.2 Запрещается ношение спортивной одежды вне уроков физической культуры   

2.10. Одежда обучающихся должна соответствовать погодным условиям и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.11. Сменная обувь обязательна. Обувь должна соответствовать одежде 

делового, классического стиля, со светлой нескользкой подошвой. 

2.12. Иные требования 

2.12.1 Волосы: 

- для всех обучающихся обязательна аккуратная прическа, стрижка; 

- длинные волосы (ниже плеч) у девочек должны быть заплетены в косу или 

собраны в хвост,  при этом разрешено использование неярких цветов для 

ободков и резинок; 

- запрещаются экстравагантные стрижки и прически (ирокез, дреды и т.п.). 

2.12.2 Волосы, лицо и руки обучающихся должны быть чистыми и ухоженными. 

2.12.3 Используемые косметические и дезодорирующие средства должны иметь 

легкий и нейтральный запах. 

2.12.4 Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. 

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

3.1. Обучающиеся обязаны: 

- носить повседневную школьную форму ежедневно; 

- приходить в дни проведения торжественных линеек и праздников в парадной 

форме; 

- приносить спортивную форму на уроки физической культуры и занятия 

ритмикой; 

- соблюдать гигиенические правила - одежда должна быть чистой и выглаженной; 

- бережно относиться к форме других обучающихся; 

- не допускается ношение в гимназии религиозной одежды, религиозных 
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головных уборов, одежды с религиозными атрибутами и (или) с религиозной 

символикой. 

3.2. Обучающиеся имеют право: 

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами; 

- в холодное время года носить джемпер, свитер или пуловер однотонных цветов. 

3.3. Категорически запрещается обучающимся находиться в классе в верхней 

одежде, головном уборе, без сменной обуви. 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

 

5.1. Родители (законные представители) имеют право: 

- обсуждать на родительских собраниях класса и гимназии  вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме; 

- приобретать школьную форму для своих детей за собственные средства. 

5.2. Родители (законные представители) обеспечивают обучающихся школьной 

формой  согласно условиям данного Положения до начала учебного года и 

делают это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися 

Гимназии. 

5.3. Контролируют внешний вид обучающихся перед выходом в Гимназию в 

строгом соответствии с требованиями данного Положения и своевременно 

реагировать на замечания классного руководителя по вопросу одежды и внешнего 

вида обучающего. 

 

5. Меры административного воздействия 

 

5.1. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава  школы. 

5.2. Администрация образовательного учреждения оставляет за собой  право 

на применение различного рода взысканий:  

- замечание, 

- уведомление родителей через дневник обучающегося о несоответствии 

внешнего вида или гимназической формы требованиям данного Положения.  

5.3. При систематическом нарушении настоящего Положения, обучающийся 

ставится на внутришкольный контроль.  
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